Kendo Verband Ost e.V.

www.kenvo.de

Kadertraining 24.03.2012

Liebe Kendofreunde,

das 2. Kadertraining mit unserem Trainer Tomonari Miwa (6. Dan) wird in Magdeburg
stattfinden.

Begonnen wird mit dem Uben der Nihon Kendo Kata, geleitet von Matthias Lechleitner
(3. Dan). Bereitet euch bitte in euren Vereinen auf die Kata vor, damit wir effektiv trainieren
konnen.

In der Nachmittagstrainingseinheit (ab ca. 13:00) wird offenes Jigeiko stattfinden, zu dem
alle Interessierten, auch wenn sie nicht am Kadertraining teilgenommen haben, herzlich
eingeladen sind. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Termin:

24.03.2012 von 9:00 - 16:00

- 9:00 - 9:30: Training der Nihon Kendo Kata
-ab 13:00: offenes Jigeko

Ort:

- Dreisprachige Internationale Grundschule (D.I.G.)
Peter- Paul- Stral3e 34
39106 Magdeburg

- Google Maps: http:/bit.ly/zYYSR2

Anmeldung:
Persénliche Anmeldung fir das Kadertraining bis zum 22.03.2012.

Schriftlich:  Georg Lorenz

Zittauer Str. 3, 01099 Dresden
E-Mail: kader@kenvo.de
Telefonisch: 0174 /3231020

Haftungsausschluss
Der Veranstalter / Ausrichter Gbernimmt keine Haftung.

Mit sportlichem GruB,

Georg Lorenz
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